
Giovedì 24 novembre

Ij Giobia ’dla Bagna Càuda
A tavola con la Regina del Piemonte

Piatto unico di origini contadine assai lontane, 
è ormai diffuso in tutto il mondo grazie 
ai nostri emigranti di inizio Novecento, 
che portarono la consuetudine del convivio 
col fujòt ben oltre i confini del Piemonte.

La tradizione vuole che la salsa sia preparata 
con aglio, acciughe e olio in parti uguali 
ed un’aggiunta di noci, ed accompagnata 
alle verdure della stagione invernale: peperoni, 
indivia, verza, cavolfiori e patate lessati, cipolle 
e barbabietole rosse al forno, radicchio, porri 
e gli immancabili ciapinabò, i cardi gobbi di Nizza 
e la Carne Cruda all’Albese.

Naturalmente è d’obbligo l’abbinamento ai grandi 
classici della tradizione contadina piemontese, Barbera, 
Nebbiolo e Dolcetto, ma ciascuno può sbizzarrirsi 
a provare abbinamenti inconsueti e magari scoprire 
qualche sorpresa.
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Bagna Càuda solo Verdure 20 euro

Bagna Càuda con l’Albese 25 euro

(vini ed altri extra esclusi)
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